
 

 

年少児                          

＊しゃしん 

あかちゃんのときの写真をみていて 

母「あかちゃんのときのＫかわいいね」 

子「いまもかわいい？」 

母「いまもかわいいよ」 

子「よかったぁ あんしんしたよ」 

＊ 

「ままさいきんぶどうたべてないでしょ？あしたたくさんかってきてあげるか

らね でもＷちゃんはまだたべられないね らいねんはもっとたくさんかって

あげるよ」 

 

＊ブランコおして 

子「ママ、おばけくらいおして」 

母「おばけってどのくらい？」 

子「びゅーってはやくだよ」 

母「これでいい？」 

子「つぎはおにくらいおして」 

母「鬼ってどのくらい？」 

子「つよくってこと つぎはとらよりつよく きゃー、とんでいくかとおもっ

た もう１かい、おばけよりつよく とらよりつよく、そらよりつよく」 

母「空より強くってどのくらい？」 

子「そらにつきそうなくらいだよ きゃー、もういい あー、たのしかった」 

 

＊かぞく① 

（母が「こどものはえがとんでるね」というと） 

「はえのおかあさん、むかえにこないのかな」 

＊② 

（一ぴきだけかいはじめたやどかりをみて） 

「やどかりさんこのこだけ？おかあさんどこにいるの？おねえちゃんいないの

かな？あかちゃんいないのかな？」 

 

＊ 

子「ねえママ！おやまのうえにしろいのがあるよ。」 

母「ほんとうだね、しろいのはなんだろう？」 



 

 

子「ゆき！」 

母「せいかい！よくわかったね。」 

子「でも、おやまさん、さむくてかぜひいちゃうね。そのときは、Ｉちゃんが

きゅうきゅうしゃでたすけにいくね！」 

—また別の日— 

子「あ！おやまがうえにあがってるよ。」 

母「ん？おやまがうごいて、うえにいっちゃったの？」 

子「そうだよ。だって、おそらのくもがおやまといっしょにいるもん。」 

母「ほんとうだね。おやまのうえにくもがかかっているね。」 

子「おやまさん、いそいでしたにもどしてあげなきゃ！たすけにいくぞー！」 

 

＊ 

「せみさんにおねがいごとあるよ よる さわいでてねられなかったよ ごめ

んねしないとだめだよ きょうはさわがないでね」 

＊ 

子「よるになると おつきさまのちきゅうがあって そのなかにはクローバー

せんがあって それはちきゅうのおそとのすぐちかくにあるの！クローバ

ーせんにはうちゅうせんがあるの！そのうちゅうせんにぷりんせすがいる

の！うちゅうじんにつかまったんじゃないよ！うちゅうじんってこわい

の？」 

母「どうかな？」 

子「こわいところみたからこわいかもしれないよ」 

 

＊ 

子「ままー、おつきさまがいるよ！」 

母「どこにいるの？」 

子「あそこ！おそらだよ！」 

母「おそらでなにをしてるのかな？」 

子「おそらでくらしてるの。おひさまもずっとおそらにいてくらしてるでしょ

それといっしょなんだよ！」 

 

＊かみさまのいろ 

子「かみさまはどうしてみえないの？」 

母「んー…なんでかな？」 

子「わかった！！カメレオンみたいにいろをかえられるからみえないんだね。」 

＊クモとくも 



 

 

子「クモとくもはどうしておなじなまえなの？」 

母「さあ なんでかな？」 

子「たぶんクモがくもをすきだからね。」 

 

＊怒って部屋を出て戻ってきたとき 

「ママあたまひやしてきたの？（ママのあたまをさわって）でもつめたくない

よ。あったかいよ。」 

＊ 

子「つ○にかわっておしおきよ！！」 

母「ん？つ…何？」 

子「ママはなに？」 

母「ママはつきにかわっておしおきよ！！」 

子「Ｎはねーつ“ち”！！つちにかわっておしおきよ！！」 

得意げなＮさんでした笑 

 

＊ 

母「今日はお月さん見えないね」 

子「おでかけしちゃったね」 

＊ 

母「探してたおさいふ見つかったよ」 

子「かくれんぼしていたんだね」 

 

＊ 

子「わたしはおんなのこなの？」 

母「そうだよ。」 

子「よかったー」 

母「なんで？」 

子「かみのけむすべるもん」 

＊ 

「ママ—みてみて へんがおからのー きんにくもりもり」 

 

＊夕食で作ったおかずを兄が気に入ってよく食べていたので… 

母「めずらしいな Ｒちゃんがこんなに食い付いてくれるの」 

兄「…笑顔…」 

子「Ｍちゃんもくっついてあげるよ ママだいすきだから」 

 



 

 

＊オリンピックを観ていて… 

「ずんずんけっしょうだってー！！」 

（準々決勝） 

 

＊Ｙちゃんはえいごがとくいです。 

父「グッドモーニング。」 

子「ノー！おはよう。」 

父「おっ、にほんごはなすの？」 

子「ＯＫ（おっけい）」 

 

＊ 

子「ママーなにしてるの？」 

母「洗い物だよ」 

子「そーなんだ、じゃあＹちゃんあらいものみるね」 

母「見てどうするの？」 

子「おおきくなったらＹちゃんままのおてつだいしてあげる」 

子「あわのかたちべんきょうするね」 

＊ブランコにのりながら… 

子「ねえ、ママみてまえよりブランコ（こぐの）はやくなったでしょ？」 

母「ほんと、上手になったね」 

子「もう、おねえさんだもん はやくおねえさんになりたいからいっぱいブラ

ンコにのるの」 

 

＊けーきやさん 

子「ぼく、おおきくなったら、けーきやさんのこっくさんになるんだ。」 

母「そっかぁ、いいね。どんなけーきつくるの。」 

子「いちごのけーき！あとふるーつのけーきもつくるよ。ばなな、きうい…あ

となし！あと、ぱいなっぷるでしょ、あとぶどうにぶるーべりー、ぜーん

ぶいれるよ。」 

母「おいしそうだね、おかあさんにもつくってね。」 

子「うん。あのひとがつくるよ！」 

母「あのひと！？あのひとってだれ」 

子「あのひとだよ。けーきやさんのあのひと。あのひとやさしいから。」 

母（けーきやさんのてんいんさんかな？） 

母「R ちゃんがつくってくれないの」 

子「ぼくおてつだいするー」 



 

 

母「そ、そうだね まずはおてつだいからだね。」 

＊おおきくなったら 

子「これたべたい！」 

父「これはパパのからいやつだよ。」 

子「おおきくなったら、たべるー！！」 

父「そこはパパの運転席だよ。」 

子「おおきくなったらのる！」 

父「パパおしごといってくるね。」 

子「おおきくなったらいく！」 

父「おおきくなったらやることいっぱいだね。」 

＊白い雲 

（空の白い雲を見上げて） 

子「わ！ふわふわのわたあめー！！」 

母「ほんとうだねー、なんのあじ？」 

子「いちごあじ！！」 

＊風の強い日 

母「きょうはかぜがつよいよ、はっぱがゆれてるね。」 

子「サラサラ—って。はっぱがうたってる。」 

母「どんなうたうたってるの？」 

子（なにもいわずえがお） 

 

＊ 

子「むかしちっちゃかったけど、いまはおおきくなったよ どれくらいおおき

くなったよんかいてみー」 

母「このぐらい」 

子「このぐらいになってたんだね」 

母「どのくらいおおきくなりたいの？」 

子「このくらいのきんにくになりたいの！！」 

＊大きいきょうりゅうと中ぐらいのきょうりゅうと小さいきょうりゅうであそ

んでいた  

大きいきょうりゅうをもって 

子「これがおとうさんきょうりゅう」 

中くらいのきょうりゅうをもって 

子「これがおかあさんきょうりゅう」 

兄「じゃあ、ちっちゃいのは？」 

子「かわいいひと」 



 

 

 

＊てんごく 

（「しあわせなおうじ」をよみながら） 

子「このつばめしんじゃったの？しんじゃったらどうなるの？」 

母「お空へいくんだよ」 

子「おそらってどこ？うちゅう？」 

母「天国だよ」 

子「てんごくってどこ？なんかかなしくなってきちゃった」 

母「だいじょうぶ 天国へいってもしあわせにくらしました。っていっている

よ」 

子「えーだっておわかれなんでしょ？おそらにいったらＡくんもしんじゃう？

パパとママ、ずっといっしょにいようね」 

 

＊もんだい 

家族でクイズの出し合いをしている際に 

兄「つぎは、Ｋくんもんだいいって」 

子「もんだい」 

兄母「タゥラ（効果音）」 

子「…。」 

兄「Ｋくんはやくもんだいいって！！」 

子「もんだい もんだい もんだい もんだい もんだい…。」  

 

＊ 

「パンやさんでーす パンケーキでーす ケーキはいってます あちちじゃな

い つめたいでーす しょくぱんだでーす ぱんだはいっております ぶどう

かってきた ぶどうぱんでーす ぶどうはいっております おかあさん はい

っめしあがれ」 

＊ 

子「おかさんおめめふたつ Ｋくんもおめめふたつになりたい」 

母「Ｋくんはおめめいくつあるの？」 

子「みっつ」 

母「みぎめとひだりめ、あとひとつは？」 

子「みぎ…ひだり…！！ふたつ！！」 

 

 

 



 

 

＊ 

子「ぼくねあかのくれよんがいちばんすきなんだよ」 

母「どうして？」 

子「しょうぼうしゃとしょうぼうしさんになりたいからだよ」 

 

＊ 

子「まま、あしたけっこんしよう」 

母「え！！急だね…ドキドキ」 

子「ぱぱとＹちゃんとおばあちゃんとおじいちゃんもけっこんするんだよ」 

＊姉とケンカをして泣きながら抱きついてきて 

「ままのおなかにかえりたいー」 

 

＊夕飯を食べていてお腹がいっぱいになったようで 

「おかあさん…もうおなかげんきなみたい ごちそうさま～」と。 

そうか、と納得してしまいました。 

＊お風呂にて 

子「ねぇＭちゃん、からだにふうせんがついているよー」 

姉「あわだよ」 

子「ねぇ M ちゃん、あわがおふろにとびこんじゃったよ！！」 

口達者だけどまだ 3 歳らしいかわいらしい表現でした。 

 

＊車で走行中十字路の交差点の標識を見て 

「あ！れいはいどう！！あ、あっちにも！また！またあったよ！れいはいどう

たくさんあったね」 

＊ 

子「まま、ありすき？」 

母「ふつうかな」 

子「ねーねはありすき？」 

母「ねーねはありきらいだよ」 

子「なんで？だんごむしのいもうとなのに…Ｔちゃん（妹）といっしょなのに

…」 

 

＊ 

子「おそらのくも、たべたいね～」 

母「そうだねー」 

子「そしたらおそらまでとどくくらいながーいはしごをかってきていっしょに



 

 

たべようね！！」 

母「うん、そうしよう」 

子「そしたら、Ｓ、くももおそらもぜんぶかってきてあげる。あさのおひさま

のおそらも、よるのおそらもぜーんぶたべよう！！そしたらおとうさん、

かえりにおそらがなかったらなんていうかな？」 

 

＊ 

子「まま、おちゃわんあつくてもてない」 

母「おこめがたきたてだからね」 

子「おちゃわんまねしてるのか」 

＊ 

子「まま、Ｏちゃんああかちゃんのときいっぱいおっぱいのんだ？」 

母「いっぱいのんだよ」 

子「ままのおっぱいおいしすぎなんだよねー！！」 

 

＊ 

母「Ｎちゃん、ママさむいなぁ」 

子「Ｎちゃんがくっついてあげる くっついたらあったかくなるとおもう あ

ったかくなった？」 

母「Ｎちゃんがくっついてくれてすごくあったかくなったよ ありがとね」 

子「でもどうしてくっつくとあったかくなるのかなぁ？」 

＊ 

母「あめやんだね」 

子「ほんとうに？じゃあプールはいりたいなあ」 

母「でもおそとさむいからきょうはやめとこうね」 

子「えーやだぁ」 

母「かぜひいちゃうよ、おふろであそぼうよ」 

子「えーやだぁ、こうえんは？」 

母「あめでびちょびちょだからこうえんでもあそべないんだよ」 

子「えーつまんない」 

母「ごめんね、またはれたひにあそぼうね」 

子「えーせんろは？」 

母「よし、せんろであそぼうね」 

 

 

 



 

 

＊ 

子「どうしてぎゅうにゅうをのむと、おひげができるんだろうね？」 

母「どうしてだとおもう？」 

子「そういうもん（だ）からよ」 

 

＊登園中の道で、くもの巣をみつけて… 

子「どうして、くものすがあるの？」 

母「くもが、ちょうちょやむしをつかまえて、たべるためだよ。」 

子「じゃあ、けいさつをよんで、くもをたいほしてもらおう！」 

 

＊ひとりぼっち 

ピアノのレッスンに通いたいＭ。レッスンに兄を送っていく父の車を、母とい

っしょに見送ると、涙ぐんで、 

子「Ｍちゃんとかか（母のこと）ひとりぼっちだね。」 

母「…おいてきぼり？…」 

＊そらをみるのがすき 

①夕方に広がった黒い雨雲をみて 

「くもがよるになっちゃったね。」 

②車に揺られて、眠気を誘われ 

「あたし、くもにねたい。みんなもくも、すきかなぁ。」 

③お風呂上りに、三角形のタオル帽子をかぶって、 

「わたしさー、さんたさんきたらさ、おそらにとびたちたい。」 

 

＊ 

「わたしのてのなかでちっちゃいかいじゅうがねちゃったの ゆうごはんもた

べずにねちゃったの だからわたしはかいじゅうをここにおいて、わたしもね

ちゃったの ぐー！」 

＊ 

子「ブラックホールがだいばくはつすると、ホワイトホールになる。そうする

と、すいこまれたものがとりかえせる！」 

父「そうなの？」 

子「そうよ！うちゅうひこうしからラインがきたの」 

 

＊マリーゴールドをみつけて 

母「まるくておれんじいろのおはながさいているね。なんていうおはなかな。」 

子「たいようのおはなだよ。」 



 

 

 

＊ 

子「ママさみしいならなっちゃんかしてあげようか？」 

（なっちゃんとはかわいがっているトラのぬいぐるみ） 

母「でもＴちゃんは、なっちゃんが近くにいないと寂しいんじゃないの？」 

子「みんながいるからだいじょうぶだよ。」 

これからも思いやる心を大事にしてもらいたいな。 

 

＊あまいにおい 

母に髪を洗ってもらっている時 

「あまいにおいがする。こころがあまいにおいがする」 

＊ダンゴムシとアリ 

死んでいるダンゴムシをアリが運んでいる時 

子「おかあさん、ダンゴムシとアリいた」 

母「本当だね。アリさん何をしているんだろうね」 

子「ダンゴムシ、おさんぽにつれていってくれているんじゃない？」 

 

＊ 

子「このみずでっぽういっぱいとぶね！」 

母「いつものより大きいからね。とおくまでとぶよ」 

子「（コロナであえない）とうきょうのババちゃんのところまでとんでいくか

な！」 

＊習いごとの先生のおうちで 4 年生のおにいちゃんがひとりででかけていった

のをみて 

子「せんせいおにいちゃんどこいったの？」 

先生「おともだちのおうちだよ」 

子「なかないでいけるの？！すごいね！Ｓくんはひとりでいくのはないちゃう

けど！」 

 

＊買い物をしたお店で、おまけのお菓子をもらった帰りの車の中で 

子「おばちゃんからもらったおかしたべていい？」 

母「おひるごはんがたべられなくなるから、あとでたべようね」 

子「…でも、はやくしないと、おばちゃんがたべてくれないってエーンエーン

ないちゃうよ」 

＊もとからひび割れていた道路の上で、自転車と一緒に転んだ時に 

「Ｓちゃんがこけちゃったから、どうろがわれちゃったよ」 



 

 

 

＊ぱぱはくるま 

子「ママ！たいへん！！パパがうごかないの！」 

母「パパ、お仕事で疲れてて元気がないんだよ。」 

子「じゃあ、Ｓがげんきださせてあげる！」 

寝ころがっていたパパのポケットに充電コードを差し込んで… 

子「はい！パパ！ガソリンまんたんでーす！！」 

 

＊いたずらをして怒られた後に… 

子「やさしいママになってほしいなー」 

母「今は優しいママじゃないの？」 

子「いまはこわいママ！」 

母「怖いママはどんな顔してるの？」 

子「パパとけんかしてるかお」 

母「優しいママってどんなママ？」 

子「ニコニコしてて、ぎゅーってしてくれるの」 

 

＊ 

「おやまにくもがついてるね ゆきみたい ふじさんみたいだね くもはくっ

つくとゆきになるからなあ」 

 

＊パパが出張に行くのか、さみしくて心配な様子 

子「パパきょう、いっしょねれる？」 

母「うん、寝れるよ。Ｉはパパ大好きだもんね」 

子「うん。パパ、ママ、ずーっとずーっとだいすき」 

＊お風呂にて 

「おフロでシャンプーハットつかわないでかみをあらえたよ！」 

得意げに腰に手を当て、 

「おねえさんになったでしょ！」 

 

＊きんぎょのうんめい 

子「きんぎょすくいしたいな」 

母「う～ん、でも金魚さん、生き物だからな～」 

子「おまつりできんぎょすくいしたい」 

母「おうちで飼えないからな～」 

子「でもきんぎょすくいしたい」 



 

 

母「じゃあ、金魚すくいして、金魚さんおうちにつれてきて、そのあとどうす

る？」 

子「…やいてたべる！！」 

（いいことかんがえた！！というとてもいい笑顔！！） 

 

＊スノードーム 

母「夏休みに、家でスノードームをつくってみたいね。」 

子「スノードームってすずししそう！はやくつくってすべってあそんでみたい

な～。」 

冷たくて楽しい遊具を想像したようです。 

＊川の色 

晴れた日の澄んだ川の色を見て 

「かわがおちゃみたいだね。」 

別の日、雨の後のにごった川を見て 

「きょうはコーヒーになってる…。」 

＊セミ 

母「うちの網戸にはよくセミがとまるね。」 

子「おやつをねらってるんだとおもう。」 

 

＊おっぱいのはなし 

「ママのおっぱいかえすよ！もう、わたしおねえちゃんだからさ」 

＊Ａ画伯 

母「なんの絵をかいたの？」 

子「ねーねがせのびしているえ だってさ、ねーねみたいにおおきくなりたい

んだもん！」 

＊自分のスリッパだけそろえたい娘 

「2 つそろっていいかたちだから！」 

 

＊でんぱ 

子「ママー、ママ—」 

母「(母きこえず…)」 

子「ママ！！」 

母「なあに？」 

子「ママ、Ａちゃんのこえきこえなかった？なんかいもよんだんだよ。でんぱ

わるかったのかなぁ？」 

 



 

 

＊むし 

子「ママー、Ａちゃんのてにむしさんとまってるよー」 

母「あー、かにさされちゃったね・・・。Ａちゃんおいしいから。」 

子「Ａちゃん、ピーマンたべる！！ピーマンたべてにがくなったらむしさんこ

なくなるもん！！」 

 

＊れすきゅー 

みどりのクリのイガをみつけ 

「くりのあかちゃんがおちてるね。このかわにおちたらあぶないね。おちたら

すぐにれすきゅーしないとね。」 

＊てあらい 

母「てをあらっておいで。てにきんきんがついているかもしれないから」 

子「だいじょうぶ。Ｒくんがくるくるまるめてれいぞうこのうしろにぽーんと

なげてあげるから」 

 

＊おとな 

「おとなになりたいよ パパママみたいにはたらきたいよ おわんをあらいた

いよ はしをつかってごはんをたべたいよ Ｓちゃん（１歳の弟）にえほんを

よんであげたい」 

 

＊ 

子「ママ、Ｎはプリンセスなのよ。」 

母「Ｎちゃんはプリンセスなんだね。じつはね、ママもプリンセスなのよ。」 

子「え…。ママはプリンセスじゃないよ。ママはママ。Ｏママだよ。」 

 

年中長児                     

＊ひまわり 

（畑に植えたひまわりの種が、大きく育っていく姿をみて） 

「ひまわりがどんどんおきくなってさ、うちゅうまでいっちゃったらどうす

る？Ｋちゃんはひまわりをのぼってさ、うちゅうまでいっちゃうよ！！」 

 

＊ 

子「Ｒちゃん、かいだんがついたベッドがほしいの。（ベッドの下に机がついて

いるもの）」 

母「あれはひとりようだから、ママとねれないけどひとりでねれる？」 



 

 

子「…ねれない。Ｒちゃんもおおきくなったらひとりでねるの？なんさい？」 

母「うーん、なんさいでもいいけど、あんまりはやいとママさみしいな。」 

子「じゃあ、しょうがくせいになっても、ちゅうがくせいになっても、だいが

くせいになってもママとねてあげるね。」 

＊ドラエモン 

子「のびたくんって、‘のびのびた’っていうなまえなんだよ。」 

母「しずかちゃんは知ってる？」 

子「‘みなもとしずか’だよ。」 

母「ジャイアンは？」 

子「たけしジャイアン！！」 

 

＊Ｓはまいにち、おにいちゃんとたたかいごっこでむちゅう① 

母「ごはんだよー。きょう、うなじゅう！！」 

父「Ｓちゃん、うなじゅうってわかる？」 

子「うん、しってる！！うなじゅうばきゅんばきゅん！！」 

父「その銃じゃないよ、Ｓちゃん」 

＊② 

兄「きょうりゅうのなまえ、じゅんばんにいうゲームやろう」 

ママ「ぷてらのどん」 

子「とりけらとぷす」 

兄「てりじのさうるす」 

ママ「てぃらのさうるす」 

子「もささうるす」 

兄「あんきろさうるす」 

母「すてごさうるす」 

子「…」 

母「ほら、なんとかサウルス、なんでもいいから言ってごらん」 

子「ちんじゃおろーす」 

 

＊ 

「ママ、Ｓはね、おとなになるのやめたの。おとなじゃなくて、リスになるか

ら。ママもね、リス。リスがいいよ。パパ？パパはきだよ。きになって、Ｓと

ママですむの。え？Ｓちゃん（妹 0 歳）Ｓちゃんは小さいパンダ。だってなん

かにてるじゃん。」 

 

 



 

 

＊お散歩中、田んぼに実る稲が風に吹かれている様子を見て 

「ダンスしてるみたい！！」 

＊ 

子「Ｓはね、いままでけっこんはしたくなかったけど、いまはしてもいいかな

っておもうの。」 

母「どんな人と結婚したい？」 

子「かっこいいひと！！」 

母「あと、優しくて家事ができてお互い思いやれる人にしてね。」 

 

＊お父さんが仕事で長期不在のときのこと 

「うちは 4 人かぞくだよね でもいまはおとなひとりとこどもふたりの 3 にん 

かぞくだねおかあさんおとなひとりでしょ こどもふたりみるのたいへんでし 

ょ わたしがＫ（弟）のおせわするからね おもちゃでいっぱいあそんであげ 

るからね」 

 

＊うみ 

「うみ、楽しかったねーとってもたのしかったね！！またうみ、こようね で

もうみはとってもすっぱいから きをつけようね めにはいるとすっごくいた

いんだよ」 

＊どうしてもほしい 

子「ママー、これかってよー」 

母「だめだよー。かわないよ。」 

子「え～！！Ｒちゃんはかってほしいの。そしたらママのことたくさんあいし

てあげるのにー…」 

 

＊おいしい 

子「かが ささっちゃった（蚊にさされた）」 

母「虫よけしてたのにさされてかわいそうに…ごめんね」 

子「H、プニプニでおいしいからじゃない？しょうがないよ」 

＊ 

子「H、ちがうほしからきたものだから そこへはやくかえりたいよ みんなと

すごしてたのしかった でもまだここにいてもいい？」 

母「ずっとずっとここに居てくれなきゃ お母さん、困るなー」 

子「いいよ、いてあげるね」 

 

 



 

 

＊可愛いもの 

「ぼくはキラキラしたもの きれいないろ ひらひらしたもの おにんぎょうた

ち ながいかものけがだいすき！！おとこのこ だけどだいすき！！ぜんぶたい

せつなんだ」 

 

＊ 

子「K くんおとなになれるかなぁ」 

母「なれるよ いっぱい遊んで食べて寝たら大人になれるよ」 

子「K くんおおきくなれる？ K くんおとこのこ？」 

母「そうだよ」 

子「E ちゃんはおんなのこ？ママはおんなのこ？」 

母「そうだよ」 

子「K くんおかあさんになりたいんだよ なれるかなあ？」 

母「おかあさんになりたいの？ごはん作ったり E ちゃんうんと泣くから大変だ

よ」 

子「たいへんでもいい おとなになったらごはんつくってあげるからね」 

 

＊ようかい 

子「ぼく、はやくしにたいんだけど」 

母「え、なんで？」 

子「だってさ、しんだらちょうさいきょうのようかいになれるし くるまにひ

かれてもしなないんだよ」 

＊ひとりっこ 

子「ままはなんにんかぞくがいい？」 

母「んーそうだな～５にんくらいいたらたのしそうだよね。A は？」 

子 「ぼくは 3 にんでいい。だっておうちせまいしむりでしょ はしれないしさ。」 

 

＊ 

母「お月様キレイだよ！！お外みてごらん。」 

子「わ～ほんとだ。めっちゃきれいだね。」 

母「お星様もキレイだよ。」 

子「あ、あそこでひかっているのはひいばあちゃんだ。」 

母「ひいばあちゃんに会えたね。お空から見守ってくれてるね。」 

子「あのつきのひだりしたがひいばあちゃん。またね～おやすみひいばあちゃ

ん。」 

 



 

 

＊ 

母「A ちゃんはなんでプリンセスがすきなの？」 

子「おしゃれしてるからだよ」 

母「A ちゃんメイクもおしゃれもだいすきだから、しちごさんもだいすきなん

だ！」 

子「ほっぺにぽんぽんってするやつあるでしょ？あれがだいすきなの。きもち

いいしね。」 

母「しちごさん、たのしみだね！！」 

子「うん！かわいいしちごさんにしたいなぁ」 

 

＊花 

「わたし、おはなだいすき。わたしのなまえにおはなもあるし、うれしい。ひ

まわりもこすもすもすみれもちゅうりっぷも、いろんなおはながすき。おはな

には、みずやりがひつよう。あめがふったらみずやりしなくていいから、らく

だね。あとは、おひさまのひかりもひつよう。どっちもえいようになるの。わ

たしにはランチョンマット、はし、コップとかがひつよう。」 

＊虹 

「にじっていろんないろがあってすてき。すきないろがたくさん。とってもき

れいなはしにもみえる。きえちゃうまえにわたれたらいいなあ。」 

 

＊らいねんからしょうがっこうの Y ちゃん、ひらがなのべんきょうをするよう

になりました。せんせいは２ねんせいの Y おねえちゃんです。 

姉「ひらがなとかたかなぜんぶおぼえないといけないよ。」 

子「たいへんだなぁ…」 

姉「それに、きれいにかけたほうがいいからなんかいもれんしゅうしよう。」 

父「うん。うん。」 

子「きれいにかけるようになりたいからいっぱいかこう！」 

パパはじゆうちょうを５さつもかってきてしまいました。 

 

＊しりとり 

子「しりとりしよう！“かるた”」 

父「タイガー」 

子「あ、“あんこ”」 

・・・ 

父「ベンガルタイガー」 

子「また“あ”か～。“あひる”」 



 

 

・・・ 

父「シベリアタイガー」 

子「ぱぱ～！まけになっちゃうよ」 

父「なんで？」 

子「たいがーたいがーばっかり。“みょうじ”がちがうだけはまけになちゃうん

だよー！」 

 

＊すいかが食卓にならぶのをみると… 

子「こっちとそっちは S がたべるから！！すいかはままとぱぱでたべていいよ。」 

母「S もたべてよ。あまくておいしいよ？？」 

子「えーやだー。S はむり。たべたくない！！」 

母「ようちえんではたべたっていってたじゃん！？おうちではどうしてたべな

いの～？」 

子「ようちえんではさあ…がまんしてたんだよ！！だって…のこしてたらはず

かしいんだもん。」 

すこし間があき… 

子「でもね…ほんとはぜんぶはむりで、ちょっとのこしちゃったんだよね～」 

＊仮面ライダーの部屋に泊まれるホテルの CM を見ていた時 

子「やっぱりここいきたいなぁ。S のたんじょうびとか、コロナがいなくなっ

たらいこう！！」 

母「そうだねぇ。でもさ…コロナなかなかいなくならないんだよねぇ。きのう

も、きょうもコロナでぐあいわるくなっているひとたくさんなの。S がコ

ロナやっつけてよー！」 

少し考えた後…変身ベルトを着け、だいすきなライダーのひとりになりきり… 

子「コロナは…ひとりのこらず…おれがぶっつぶす！！へんしん！！」 

みえないてきとたたかうちびライダー 

 

＊ 

子「はやくクリスマスにならないかなぁ…」 

母「サンタさんに何たのむの？」 

子「スーパーマリオのヒューリーワールド ＋３D ワールド プロコントロー

ラー スーパーマリオメーカー２ オデッセイ…」 

母「…？サンタさんにお手紙書かなあかんな。」 

子「どうして？」 

母「サンタさん分からへんわ。」 

子「じゃあ、きばこにおつりもよういしないとね。サンタさん、なにしてるか



 

 

なぁ。ストーブたいて、あついーっていってるかな？」 

 

＊じいちゃん 

そらをみて 

子「くものながれがはやいね」 

母「そうだね。今日は風が強いからね」 

子「まもってくれてるよね」 

母「え？だれが？」 

子「じいちゃんが。おそらから」 

母「そうだね。じいちゃんはくもの上にいるのかな？」 

子「くものしただよ」 

母「そうなの？」 

子「うん。くものしたにとうめいのいえがあってさ。そこにじいちゃんたちは

すんでるんだよ」 

母「へー」 

子「それで、くものながれでまつもとのおうちのちかくをとおって、おーいげ

んきか？ってきてくれているんだよ。とうめいだからみえないけどね」 

母「そうなんだね。お空から見守ってくれているんだね」 

 

＊購入してから一度も袖を通さずしまったままになっていた T シャツがありま

した。M は洋服を全部出してきて部屋の中で広げはじめてしまいました。そし

てその T シャツを見つけると少しにこっとして着替えはじめました。 

母「その T シャツ気に入ったの？」とたずねると 

子「うんうん」とうなずき 

父「その T シャツかわいいね～。ママが買ってくれたんだよ。」と言うと M は

私の方を向いて 

子「あんがと（ありがとう）」と言いました。 

 

＊ 

「K も、パパとママが使っている、青い手袋（ゴム手袋）がほしいなぁ。だっ

て青い手袋つければいっぱいお手伝いできるから。K がいっぱいいっぱい手伝

ったらパパとママの仕事早く終わるでしょ。そしたらパパとママも早く寝れる

ね。でも寝る前に、K といっぱい遊んでね。」 

 

＊ともだち 

母「O はおともだちつくるのじょうずだよね。」 



 

 

子「うん！ぼくおともだちいっぱいいるよ。」 

母「どうやっておともだちになるの？」 

子「あのね、こころとこころでともだちになるんだよ。」 

 

＊公園で 

母「ここにすわってかきごおりたべようか」 

子「うん あっ…」 

母「かきごおり、おちちゃったーでも、ありさんたちのごはんになるからまあ、

いっか。ありさんたち、たべてねー」 

 

＊ 

子「ママどうしよう。M ちゃんゆめをぜんぶなくしちゃった」 

母「どうしてなくなったの？」 

子「ぜんぶみちゃったから」 

母「じゃあどうしようか」 

子「うーん…あたらしいゆめをかんがえることにする」 

 

＊えほん 

えほんをよんでいて 

母「いいお話だね。天使様ってどこにいるんだろうね。」 

子「えっ…ここにいるでしょ…ぼく…。」 

＊おぼん 

おはかまいりをして 

「おかあさん、おおきいおじいちゃんとおばあちゃんにおかえりなさいとよく

きてくれましたって言った？ちゃんとなむあみだぶつ、アーメンってしたの？

みんななかよしだね」 

 

＊あさおほりのはくちょうをさがしながら 

子「あれ？きょうはくちゃんいないね。」 

母「ほんとだねぇ。」 

子「さむいから、まだこたつにはいってるんじゃない？」 

＊ 

母「あれ？ごはんはのこしたけどスイカはたべられるの？」 

子「だけどさ、ごはんのへやとスイカのへやはちがうから。スイカのほうがお

おきいんだよ。」 

 



 

 

＊たからもの 

「A くんはままのたからものだよね だから、ずっとこどもでいるよ。そうし

たらままうれしいでしょ。」 

＊おいのり 

「A くん、かみさまがぎゅーしてるとこみたよ かみさま T くん（兄）がごは

んをこぼさないでたべられますように あーめん！！ 

 

＊大雨の日、窓から外をのぞきこんで、 

「うわぁー！！すごいあめ！！おそとがうみになっちゃうー！！」 

 

＊干支のはなしをしていた時 

子「おれはさるどしだよ。」 

母「そうだね。本当は酉年のはずだったけど少し早く生まれたから申年になっ

たんだよね。」 

子「うん、だってはやくおかあさんにあいたかったからね。」 

＊夜、外を見ながら 

子「おかあさん、こっちきて。おつきさまがきれいだよ。」 

母「本当だね、きれいだね。」 

子「つきにはうさぎさんがいるんだよ。」 

母「うさぎさんは月でなにをしているのかな？」 

子「まんじゅうつくってるんだよ。」 

母「そうなんだ。どんな味かな？」 

子「いちごあじだよ。おれもつきにいったらもらえるんだよ。」 

 

＊鮭が産卵する様子をＤＶＤで観て 

「うわぁ～イクラだぁ」と大喜び。 

鮭が産卵場所に辿り着くまでの物語はどこに… 

＊ 

「おかあさん、みてよー！かわいいイノシシ！」 

と、動物の本を持って走ってきたので、見せてもらったら、モルモットだった。

今だけの言い間違い、大切。 

 

＊ 小雨の中庭に出て 

「あまちょっと！あまちょっとがふってる！」 

＊水たまりを見て 

「おにわにプールができてる！」 



 

 

＊熱帯魚の水槽を見て 

弟「おさかなさんかけっこしてるよ！」 

子「おにごっこしているんじゃない？」 

弟「だれがおにかなあ？」 

子「いちばんおっきいおさかなだよ！」 

 

＊会社＝幼稚園と思っているみたいで… 

「おとうさんはなにぐみさんなの？Ｒちゃんはひまわりさんだよ！！ おとう

さんはきょうのきゅうしょくなにたべたの？ちゃんとぜんぶたべた？ おとう

さんげんきないね。おともだちとケンカしたの？なかよくしなきゃだめだ

よ！！」 

 

＊こたつでみかんが好き 

夏休みのお昼ごはん。冷やしておいた缶詰のみかんを、母がお皿に出して食卓

に並べたところ、缶詰と知らずに食べて 

子「つめたい！！」 

母「冷やしておいたからね。」 

子「きょねん（の冬）から？」 

母「…昨日から。」 

＊カミナリ様も歌が好き 

トタン屋根の祖父宅で、雨足の強くなった夜のこと。テレビで歌の披露が終わ

った静けさに、打ちつける雨音が部屋に響いたら、 

「おおきなはくしゅみたいだね。」 

 

＊ぼくが先 

妹「パパだっこして」 

父「いいよ」 

パパがだっこしようとすると、すかさず A 参上！ 

子「さきにだっこしてー」 

パパ、けっきょく 2 人を同時にだっこ…おもい！ 

＊旅行に行きたくて２０２1 

「らいねん、ちばいこうね またにいがたいきたい やまなしのすいじょうバ

スのりたい ほっかいどうにいきたい ふくいのきょうりゅうはくぶつかんに

いきたい」 

来年いっしょに行こうね 

 



 

 

＊ 

母「トイレの手洗い器で手を洗ったでしょ？水がとんでるよー！」 

子「Y ちゃんとばしてないよ！てあらうのじょうずだから。てあらいオリンピ

ックでゆうしょうしてるからね！」 

＊薄型の自動販売機を見て… 

「あのじどうはんばいき、やせてるね…」 

＊飼っているハムスターを見て… 

「ハムちゃんはしゃべらないけど、どうやっておはなししてるのかな？はずか

しがりやなのかな？」 

＊ラグビー選手が試合中にマウスピースをはめた時… 

子「なにかはにつけた！」 

母「あれはマウスピースだよ。歯を守るためにはめたんだよ。」 

子「あ～！おばあちゃんたちがよくたべているやつか～！」 

 

＊ 

子「ままちゃん、げんかんにがりがりがいたよ。」 

母「？」 

げじげじのことでした。 

＊目薬をさしてから 

父「I ちゃん、パチパチして。」 

子（手をたたいている。） 

父「…ちがうよ。おめめをぱちぱちして。」 

 

＊ 

父「R ちゃん、夏の思い出は？」 

子「うーん、そうだなあ？さわむらしみんプールにいった！」 

父「誰と？」 

子「ようちえんで。バスでいった。あっあとかわあそびもたのしかった。すな

がきれいで、たからさがしもやったよね！」 

父「えっ、いつ行ったっけ？」 

子「いったじゃん。おおきなかわとちいさなかわがあるところ。キャンプのあ

とにいったよね？」 

父「それ去年だよ笑」 

子「そうだっけ？笑 ことしはおうちにしかいなかったからまちがえちゃっ

た！」 

 



 

 

＊心の闘い 

弟にいじわるなことを言ってしまうのはどうしてなのかたずねてみると 

子「ぼくのこころのなかでわるいこころとよいこころがたたかうたびをしてい

るんだ。わるいこころは、ピストル けんつよいぶきをもっている。よい

こころは、なにももっていなかったりよわいぶきしかないんだ。だから、

たたかいにまけてしまう。またたびをしてつよいぶきもあつめるから。」 

母「つよくなれ」 

 

＊ドラえもんがいたら 

子「ままはドラえもんがいたらどのどうぐがほしい？」 

母「みんなにあいたいからどこでもどあかな H は？」 

子「すもーるらいと！！ちいさくなって、あかちゃんになって、ままのおなか

のなかにもどってみたいから！！あーほんとうにいてほしいよ ドラえも

んにあいたい」 

 

＊ 

子「M ちゃんのおへそはママとつながってたの？」 

母「そうだよ、ママとつながっていた証拠だよ。M ちゃんはママのおなかの中

で何してたの？」 

子「ママのおなかでみずにうかんでた。あまりおぼえてないけどクルクルまわ

ってたよ！」 

 

＊ゆめ 

「ゆめで N ちゃん（姉）と U ちゃんがおはかにいて、U ちゃんがおはかのこと

おはきっていっちゃったら N ちゃんがわらってにげたってゆめをみたけど、そ

のゆめ N ちゃんもみた？」 

＊おじいちゃん 

子「おじいちゃんになったらずーっとおじいちゃんのままなの？」 

母「うん。そうだよ。」 

子「えー。やだなぁ…」 

母「なんで嫌なの？」 

子「だって、おじいちゃんになったら、こしがいたいしさぁ、しろいかみだし、

ひげもながいしいやだなぁ…」 

 

＊ 

子「おかあさんがおばあちゃんになって K のことわすれちゃったらどうしよう 



 

 

K のこと、わからなくなっちゃったらどうしよう…しくしく・しくしく。」 

母「どうしてお母さん、急におばあちゃんになっちゃって痴呆になっちゃった

の？」 

子「おかあさんしんじゃって はなれちゃったらどうしよう…しくしくしくし

く。」 

母「まだ元気だけどなあ…うーん、お母さんはね、死んだら次の世界があると

思ってるんだよ。だから K のことも忘れないって思ってたら、次の世界で

もまた会えると思ってるんだ。K がまた一緒になりたいなって思ってくれ

てるなら、また会おうか。忘れないよ。」 

子「うん！じゃあうみでまたあおう！」 

 

＊虫 

「とうちゃん、むしをいっぱいとりにいこう。とうちゃん、いつむしとりいく？ 

とうちゃん、やまいつつれてってくれる？とうちゃん、ぼくいっぱいむしつか 

まえれるよ。」 

2 人でやまにいきました。バッタ 3 匹、くろい虫１匹とりました。うれしくて 

一日中みつめていました。 

 

＊せみ 

「せみは、およめさんをさがすために、いっしょうけんめいないてるんだよ。 

おおきいこえをだせたほうがいっぱいおよめさんがよってくるんだよ。せみは 

いっしゅうかんしか、いきられないから、うるさくてもうるさくないよね。」 

＊サンタクロース 

子「いまほしいおもちゃがあるんだ」 

母「じゃあクリスマスにサンタさんにお願いしてみたらどうかな」 

子「うん、それいいね！もしサンタさんがくれたら、S からもごほうびやろう

とおもうよ」 

母「何あげるの？」 

子「てづくりこうさくや、てづくりたべものにしようかな。でも、りょうりは、

ママがつくってあげてね！」 

 

＊家のかげで 

子「あっ、だんごむし」 

と、手のひらに５，６ぴきつかまえて、うれしそうな M。そっと手のひらをあ

けて、丸くなっているだんご虫をみて、 

子「ねむかったんだね。M のてのなかでねちゃった」 



 

 

 

＊ 

子「ママ～、あめあげるからたべて！」 

母「ありがとう！でも汗かいた昼にもらうね。」 

子「じゃあ、おかあさんのしごとバックかして。しごとのせんせいにたべてよ

いかきいてね！」 

母「ありがとう。」 

子「ママのママにもあげたよ。パパにもあげたよ。」 

母「ありがとう。これでみんな、暑くても元気でいられるね。」 

＊ 

子[まつもとしってどこ？] 

母「A が住んでいる市（ところ）だよ。」 

子「ちきゅうにはたくさんしがあるんだよね。A がすんでいるところはどのあ

たり？はじっこ？まんなか？」 

祖母「地球はまあるいから！このあたりかな。まあるいのにお水がこぼれない

し不思議だよね。」 

 

＊家の窓から打ち上げ花火が見えたとき 

母「H ちゃん、花火が見えるよ」 

子「わ～！はなびだ！あかとみどり…あっ、こんどはあおいはなびだよ」 

父「カラフルで綺麗だね」 

子「いろんないろのキラキラひかったこんぺいとうみたいだね」 

 

＊カブトムシ 

子「あしたはババのおうちにおとまりだからカブトムシがひとりぼっちになっ

ちゃう。」 

母「…！！」 

子「ババのおうちにもっていけばいいじゃん。そしたらみんなぼっちになるじ

ゃん！！」 

＊セミ 

つかまえてきたセミを２ひきむしかごにいれました。バタバタしているのをみ

て 

「セミがおにごっこをしているみたい。」 

 

＊唐揚げやさんに買い物に行きました 

母「残念。大好きな手羽先は売り切れ。骨は後に入れる物ではないよ。もとも



 

 

と骨は肉についているよ。」 

子「なるほど。」 

初めてわかったよう。 

 

＊ 

母「お寿司何が好き？」 

子「えっと たまごでしょ。さーもんでしょ まぐろと、あとはばくはつする

の！！」 

母「？爆発するの？何色してるの？」 

おもちゃのお寿司を持ってきて 

子「これ」  

母「いくらね。」 

 

＊動いていないショベルカーを見て 

「おなかいっぱいでねてるんじゃない？くちあけてるから き たべながらね

てるんじゃない？」 

＊たまごをあたためるとヒナが産まれるという話をしたとき 

「あかちゃんのはいったたまごをやきます。じゅうひゃっぷんやきます。じゅ

うじゅうちーん うまれました。」 

 

＊ 

「ぼくね、０さいのときにきれいなかわからきたんだよ。おさかなも、おたま

じゃくしもいないきれいなかわで、カギをもってひとりでトコトコトコってお

うちにきたんだよ。」 

＊毎朝のルーティーン 出勤する母へのエール 

「ままー！いってらっしゃーい！おしごとがんばってね！！はりきってねー！

がんばって、しっかりおしごとするんだよー！バイバーイ！」 

 

＊サンタクロース 

子「サンタさんのそうこっておみせなのかな？」 

母「おみせではないんじゃない？でもサンタさんの倉庫はきっとあると思うよ。

配るおもちゃを入れておかないといけないからね。」 

子「せかいじゅうのこどものおもちゃがはいっているから、すごくおおきいん

だろうね。サンタさんておもちゃつくっているからこうじょうかもしれな

い。どこにあるんだろう？」 

 



 

 

＊ 

子「いちねんせいになったらじぶんでがっこういけるかな？」 

母「初めはお兄ちゃんと行くから大丈夫だよ。」 

子「おにいちゃんぼくのことおいていかないかな？」 

母「ゆっくり行ってくれるから大丈夫よ。」 

子「えーそれむりだよ。おにいちゃんいつもぎりぎりだからちこくしちゃうよ。」 

母「よくわかってらっしゃる！！」 

 

＊ 

子「H はママのこども？」 

母「そうだよ。」 

子「ママもこども？」 

母「うん。じじのこどもだよ。」 

子「ん－ん。ちきょうからみたらおとなはちいさいから、みーんなこどもなん

だよ！！」 

 

＊公園でコクワガタを捕まえ、帰る時木に放してあげることにした時。 

子「ここだととりにみつかっちゃうよ。」 

兄「とりがみえないところだからだいじょうぶだよ。」 

子「ここだとえさないよ。」 

兄「コクワガタはとべるからだいじょうぶだよ。」 

 

＊そら 

「きょうのそらはみずいろとあおをまぜたいろだね ゆうがたはおれんじとあ

かで、よるはくろときいろ よるのそらはまっくろだけどつきとほしがきいろ

なんだよ」 

＊ひかり 

「さっき、あっちのへやのかべがぴかって、ひかったんだよ Ａだけみたんだ

よ たぶんトトロがきてどんぐりおとしていったんだとおもう」 

 

＊しゃもじ 

子［おかあさん、きょうはボクがごはんもるね！］ 

母「ありがとう」 

子「『もじゃもじゃ』かして！」 

母「…？しゃもじね！」 

 



 

 

＊地井武男 

子「おとうさん！ちいたけおきらいなの？」 

父「…しいたけのことね…。」 

 

＊プールにて 

子「わーもぐるのってたのしい！！もぐるのだいすきになっちゃった」 

母「すごーい 上手上手」 

子「Ａくんねーいまからさかなになるよ かぞえてね」 

母「いーち、にーい、さーん」 

１０秒後…水から顔をあげて、 

子「さかなってこんなにたのしいんだ しらなかった」 

＊１００円均一で買った双眼鏡を首にぶら下げて公園に 

子「ねーママ、たんけんにいこう」 

母「うん、Y ちゃんと R くんも一緒にね」 

子「ぼくはかせね」 

母「OK」 

子「トトロいるかなぁ～あっ！へんなむしがいた！」 

 

＊いとのおうち 

—朝ごはんで納豆を食べていた時のことー 

子「ママ、なっとうとくもはおんなじなの？」 

母「え！？」 

子「だって、なっとうもくもも、おなじ“いと”のなかにすんでいるでしょ？」 

母「そっかあ、H はくもさんはいとのおうちにいるし、なっとうもいとをひく

からそうおもったんだね！」 

 

＊少し肌寒い日 

抱っこ紐で抱っこされていた弟をおろした時 

母「Ⅰ、ずーっと抱っこしていたから、体がぽかぽかだ」 

子「どれどれ～？ほんとうだ、あったかい！いいなぁ、Ⅰのあったかいのほし

い！あったかいのわけて～」（弟のほっぺと自分のほっぺをくっつけながら） 

＊ 

「ぱぱ！あしがごきげんわるくなっているよ」（お行儀が悪いこと） 

 

＊ 

我が家にはスマートスピーカーがあり、「ねぇ、グーグル」と話しかけると、だ



 

 

いたいのことは答えてくれます。最近、グーグルが「すみません、よくわかり

ません」と答えることが続きました。 

子「ねぇ、グーグル。きょうのまつもとのてんきは？」 

スマートスピーカー「すみません、よくわかりません」 

子「グーグルさん、またわからないんだって。グーグルさん、いろいろしらべ

るためのほん、どこかにおとしてきちゃったのかもね。ほん、みつかった

らまたちゃんとこたえてくれるようになるかな」 

 

＊ゆめ 

子「きょうも A ちゃんのすきなゆめがみれるといいな」 

母「どんなゆめなの？」 

子「ママとパパと A ちゃんがでてくるゆめなの」 

母「ママとパパと A ちゃんがでてきてどうなるの？」 

子「A ちゃんとママがぎゅーってして A ちゃんのうしろからパパもぎゅーって

するの」 

母「それおやすみのひのあさおはよーっておこすときにやってるやつじゃん」 

子（にこっとして）「ゆめじゃなかったんだー」 

 

＊ 

母「ねー、にいちゃん、なつやすみはさ、えいがをいっしょにみにいこうとず

っとたのしんできたのに、いえでることすらできなくなってしまったんだ。」 

子 「だいじょうぶだよおかあさん。おかあさんと N といっしょにあそべるもん。」 

母「ほんとなの？でもママがすこしざんねんだと思うの。」 

子「ぼくはね、みてもたのしいいし、みなくてもたのしいよ。」 

 

＊ 

子「ねぇねぇママ、P ちゃんのクラスのおともだちではがぬけているこいるよ。

P ちゃんもはがグラグラしてるの。」 

母「あっ、本当だね、もうすぐ抜けそう。」 

子「どうしてはがぬけるの？どうやったらぬける？いたい？こわいよー。」 

母「これからおばあちゃんになるまでずーっと使っていく歯が出てくるから抜

けたらちゃんと歯みがきしようね。」 

子「うん！！わかった。でもやっぱりこわいなー。」 

数日後…（母、台所で洗い物中） 

子「ママ—！！ちょっときてー。P ちゃんはぬけたの！！いたくなくってポロ

ってとれた！！みんな P ちゃんのはみたらびっくりするかもなー。」 



 

 

 

＊ 

子「ママ、みて！！わたりぼうしたから、がんばりまめできたよ」 

母「すごいね」 

子「あっ！！ママもがんばりまめあるよ」 

母「ほんと？」 

子「ママのがんばりまめは、おかいものをがんばったからだね」 

＊ 

子「ママ～」 

母「ちょっと、まってね」 

子「ママ～」 

母「ちょっと、まってね」 

子「ママ！！まだ？まちすぎて、K ちゃんおばあちゃんになっちゃうよ」 

 

＊ 

「ママ、なんであめのひってかみなりがなるかしってる？おそらでケンカして

るんだよ おっきなおとがするとこわいしいやでしょ？だからおともだちとな

かよくしないといけないんだよ かみなりがなっているときはおそらにむかっ

て、ケンカやめてねっていうとはれるんだよ ママもこんどいってみてね」 

 

＊だいすきなおんなのこ 

子「〇〇ちゃんなんさいなの？」 

女の子「７さい！」 

（自分の両手をひろげて指折り数えて） 

子「・・・！（ちょっとショック）７さいなのになんでそんなにちいさいの？！

なんでそんなにちいさいの？！なんでそんなにちいさいの？！……」 

女の子「もうすぐ８さいだけどね」 

 

＊ 

子「まま～おれをえらんでくれてありがとう」 

母「なんのこと？」 

子「おれがたまごのとき うまれるまえたまごだったでしょ？そのときみんな

といたけどだれもおれをえらんでくれなかったんだけど、ままがおれをえ

らんでくれて、すっごくうれしかった」 

母「うまれるまえのことおぼえてるの？」 

子「うん。たまごだったんだけど、なんどもなんどもしんかしておおきくなっ



 

 

たよ」 

母「そっかぁ、ままは H くんがよかったからままのところにきてくれてよかっ

た！H くんありがとう」 

 

＊ 

「H と A がうまれるまえはくものうえにいたんだよ はやくうまれたいなあと 

おもっていたんだけど A がねているときに H がさきにおりてきたんだよ」 

 

＊おうだんほどうでしんごうまちをしていたときに…。 

「あおになあれ…あおになあれ…あおになあれ…ほいっ！！（しんごうがあお 

になる。）ほらね！おれがまほうをはなったからあおになったんだよ！」 

＊くるまでいどうちゅうんいかみなりとあめにあいました。まえがみえません。 

「くそ～かみなりめええ。かみなりなんてくるくるまとめてごみばこにすてて 

しまえ！！」 

 

＊突然 

子「おとなになるのつらいなあ。」 

母「なんで？」 

子「ほくろとかいっぱいできちゃうから。」 

母「がーん！！」 

子「あとー。あそべなくなっちゃうから。」 

母「おとなになってもあそべるよ。」 

子「そっか。（納得した顔）」 

＊トイレに座りながら 

子「トイレットペーパーってね、ひとがはいるとね、ひとがみえないくらいち

ょっとずちっちゃくなっていくんだよ。」 

母「へえー。おかあさん気がつかないといけないからいつも「ちっちゃくなっ

てきたよ」って大きな声でおしえてくれるの？」 

子「そーだよ。」 

母「なんで人がはいるとちっちゃくなっていくの？」 

子「つかってるから！（得意げに）」 

母「そうだね。」 

子「しってるんだよお～！（得意げに）」 

 

 

 



 

 

＊ 

子「なにしてるの？」 

母「アイロンかけてるの」 

子「お母さんの？」 

母「Ｃちゃんのお洋服もかけたよ」 

子「ありがとう」 

母「どういたしまして」 

子「お母さん、大変？」 

母「大変でも、ありがとうって言われるとがんばれるよ」 

子「（やさしい声で）Ｃちゃん、わかっているよ」 

母「そっか、それはよかった」 

 

＊ 

子「ＵちゃんねＨちゃんのことだいすきなの ちっちゃくってかわいいから」 

父「大きくなったらどうなるの」 

子「ＨちゃんがおおきくなったらＵちゃんはもっとおおきくなってきょじんみ

たいになるからずーっとかわいがるよ」 

 

＊ 

子「ママほしいものなに？」 

母「ん～鍋！」 

子「なべ？だからあんなにおいしいごはんつくれるのか～」 

 

＊焼き菓子のマドレーヌを思い出して… 

母「“マ”で始まって“ヌ”で終わるよ」 

子「わかった！マドレヌー！！」 

 

＊にじいろとかげくん 

ようちえんでのできごとをきたくごきいたとき 

子「とかげくんおふろにはいりながらおみずをのむんだよ」 

母「とかげくんおふろにはいるんだね」 

子「おかおをよくみるとすっごくかわいいんだよ」 

 

＊ 

「ちょうちょととんぼはプールにはいらないけどちいさいむしはプールはいる

んだね」 



 

 

＊おりがで工作中 

子「ワニさんをつくって、ここにゆめはるの」 

母「ワニさんのゆめってなに？」 

子「たかいビルにすむこと！おとうさんとおかあさんがうえにいるの」 

 

＊大人になったら 

子「ぼくね、おおきくなったらなんでもしってるひとになりたいんだ。」 

母「どうして？」 

子「だってなんでもしってたら、どくがあるとか、あぶないこととかわかるで

しょ？だから、なんでもしってるおとなになりたいんだー。」 

 

＊とどいたはこをみて 

子「これなに？」 

母「ばばが「なし」をおくってくれたよ」 

子「「なし」にはばばのおもいがつまっているね」 

＊ 

「あめはどこからふるかしってる？そらに くもがあるでしょ そこから ふ

るんだよ ゆきは くろいくもから ふってくるの かみなりは くものうえ

にいる かみなりさま とか ひとが どどんっ てするんだよ」（あめつづき

のそらをみて） 

 

＊みずのアスレチック 

よーいスタート！パパとおにいちゃんとげんきよくすいすいとたのしそうに。

おわってかえってくると 

子「おにいちゃんおそかった。みずのなかにザブーンおとされた」 

たのしそうにわらって。 

子「もういっかいやりたい」 

母「またやりにいこうね」 

 

＊花火 

花火をやったあと… 

子「おかあさん、せきがでてきちゃった」 

母「花火の煙吸っちゃったんじゃない？」 

子「ちがう！はなびのたまをすっちゃったんだ」 

水道の水をガブガブ飲む 

子「あーよかった。たすかったー。はなびのたまながれた！」 



 

 

＊防犯カメラ 

一緒に車に乗っている時 

母「あの高校生と違って、T ちゃんはまだ小さいから車から見えづらいんだよ。 

だから車に気をつけるんだよ」 

子「オレはだいじょうぶ！ぼうはんカメラついているから」 

母「防犯カメラついてるの？お母さんにも貸してよ」 

子「ダメなんだ。めのおくについているんだ」 

 

＊５歳の誕生日の前日 

「ごはんたべて、おふろはいってパジャマきて、はみがいて、トイレいってね 

んねして、おきたらおたんじょうび。からだのなかが５になるんだよ～」 

とうれしそうに話す M。当日 

「５さいになったよー！！でもなきすぎると４さにもどるんだよね～」 

泣きすぎないように気をつけなきゃね。 

＊注射を打ったあと腫れている腕を見て一言 

「みてみてー！！くうきはいってる！」 

 

＊ごはん中弟の K 君がご飯を食べずに遊んでいます 

母「K 君、ご飯の時間だよ、遊ばないよ」 

子「そうだよ、K くんごはんさんがないてるよーやさいさんたちもかなしいっ

ていってるよー」 

弟「ないてないじゃん」 

子「せっかくママがつくったのにかわいそうだよ」 

しばらくするとちゃんと食べてくれました。 

＊海の中の絵を見たときのこと 

弟「おさかなのあかちゃんがいっぱいいるね」 

母「ほんとだね、かわいいね」 

子「ちがうよ それはあかちゃんじゃないよ とおくにいるからちいさくみえ

るだけだよ」 

弟「ちがう、あかちゃんなの」 

しばらく言い合う２人でした。 

 

＊ 

子「ママ S ちゃん おむつかえたほうがいいみたい」 

母「ほんとう ありがとう かえようか」 

子「かえてあげて」 



 

 

母「でてるね でもなんでわかったの」 

子「だってね どんぐりのにおいがしたから」 

母「え そうなの すごいね」 

子「S ちゃんはすごいんだよ」 

 

＊おふろで体を洗いながら 

子「ここがあたまー、ここがくびー、（胸に手をあてて）ここにはなにがあるで

しょう？」 

母「胸？」 

子「このなかにはこころがあるの！」 

 

＊ 

子「きのうはジャスミンのゆめにしたの。きょうはアリエルにしようかな。プ

リキュアもでるやつがいいかな。」 

母「ゆめなのに自分で決められるの？」 

子「できるよ！M のゆめはね、じぶんでえらぶのよ。テレビみたいにチャンネ

ルでどれにしようかなーってきめるの。」 

 

＊お父さんがゴルフに行って、なかなか帰ってこなかった時に 

「とうちゃん（おとうさんのこと）なかなかこないね。おかあさん、どうする？ 

…そうだ！あたらしいとうちゃんさがそうか！こんどはもっと、かっこいいひ 

と！」 

＊お弁当の次の日、お弁当のことをおばあちゃんと電話で話している時、 

祖母「お弁当、何だった？」 

子「おにぎりー」 

祖母「おかずは？」 

子「うーんと…なかった！！」 

祖母「え！？」 

母「あるある！！何だったかわ忘れただけでしょ」 

子「あーそうだった。あったわー」 


