
年中長児                     

＊日本海にて 

子「う～み～は～ひろい～な～おおき～な～うみのむこうにはなにがあるの？」 

父「遠くに国があるよ」 

子「どこまでもいけそうだから、M いってくる！」 

 

＊ 

母「流れ星を見つけたら、お願いごとすると叶うんだって。T はどんなことお願

いする？」 

（パッとうれしそうな顔をして） 

子「えーっとねぇ…ながれぼしさんどこにいるの？いつもうちゅうでひかって

くれてありがとう。っていいたい。そしたらながれぼしさんどうなるかなぁ。 

  ウキウキになって、なにかくれるかもしれないよ？くるまとか」 

 

＊ 

「P ちゃんね、ずっとあかちゃんがいいんだ。だって、ずっとぱぱとままといっ

しょにいたいんだもん。」 

 

＊うみのおもいで 

「なみはざっぱんざっぱんちょっとこわかった ながされないようにてつない

だね かにのあしはひとみたいにあるく かいそうはねばねばしてた いそぎ

んちゃくさわるとおへそみたいになっちゃうね」 

 

＊ ぼくのひつよう 

「はいっばあちゃん おみやげもってきたよ あっこれこれっ これほしかっ

たんだ これはぼくのひつようだよ これもこれもこれもぼくのひつようだ

よ！」 

 

＊家族旅行初めての北海道にて 

父「北海道楽しい？」 

子「うん、たのしいよ。M ちゃん、ほっかいどうになんかいもきているんだよ。」 

父「そうなの？ 何回も？」 

子「まいにちゆめでほっかいどうにきているんだよ。」 

旅行中、楽しくて毎晩旅先である北海道の夢を見ていたようです。 

 



＊ 

姉「うみはなんでしょっぱいのかなぁ」 

子「たいようさんが、うみにしおをひゃくねんぶんばらまいてるんじゃない？」 

 

＊ぱん 

（ぱんをたべながら）   

「わたしはぱんのまんなかがすき ふわふわだから くもみたいだから にん

げんがとべるようになったらくもをたべたい ぴゅーっととんでいってくもを

たべたい だけどぜんぶたべたらおっこちちゃうからほどほどにね」 

 

＊ 

「おかあさんいなくなったら…おとうさんいなくなったら…おねえちゃんいな

くなったら…おにいちゃんいなくなったら…ぼくもいなくなったらだれもいな

くなっちゃうね、にほんに いやだね、しぬの きゅうきゅうしゃではこばれる

の？おかあさんなんさいまでいきてるの？ずっといきててね おかあさんひゃ

くさいになってもしなないでね おかあさんだいじにするね」 

 

＊チョコレートアイス 

—寝ている間に鼻血が出て、着ていたミッフィーのパジャマにたくさん血がつ

いていた朝、鏡を見ながら— 

子「みて！ミッフィーアイス！」 

母「ん？アイス？（乾いて茶色になってる血をみてピンと来て）ちゃいろだか

ら？」 

子「そう！（にこにこして）チョコレートアイス！」 

 

＊おふろそうじ（のまね）をする弟をみて 

「○○くんのおかげでおふろがよみがえったみたいだね—！！」 

 

＊「宝物」 

「パパのたからものはなに？ママのたからものはなに？ぼくのたからものはか

ぞくなんだ。せかいでいちばんたいせつなものはかぞくなんだ。みんなでごはん

をたべるとおいしいよね。みんなでわらっているとしあわせだよね。だからぼく

はかぞくがいちばんたいせつなんだ。」 

 

＊（牧場ではじめて馬にのりました） 

母「おうまさんにのってみてどうだった？」 



子「ゆれてこわかった。でもけがつやつやでかわいくて、すわりごこちもよかっ

た」 

母「このおうまさんはわらわらってなまえなんだって。K ちゃんがなまえをつ

けるとしたら、どんななまえをつけたい？」 

子「う—ん…くいしんぼうの、“おなかすきんぼう”！」 

 

＊ 

子「T ちゃんね、おっきくなったらボルダーギーにのりたいなぁー。」 

父「ん？ ボルダーギー？もしかしてランボルギーニのこと？？」 

子「あっそうそう！（笑）スーパーカーにのりたい！」 

まだまだ言い間違いが多い息子です 

 

＊にじ 

夏休みの夕立の後、外に出て、にじを見つけた。 

父「きれいだね。」 

子「あのにじのさ、ねもといきたい。のれるかな？」 

 

＊ 天気予報ではれマークがたくさんならんでいるのをみて 

子「あしたも熱中症だね。そうだ、くろいティッシュある？」 

母「ないねー。どうして？」 

子「あめふりてるてるぼうずをつくろうとおもって！」 

 

＊ 

子「Y、しにたくないなぁ。ママとパパは、Y がおじいちゃんになってもずっと

しなない？」 

母「うーん、Y がおじいちゃんのときはいないかなー。」 

子「えーいやだよー。…しんだらどこいくの？」 

母「お空かな。」 

子「だれがいるの？」 

母「神様？」 

子「そしたら、いらっしゃいっていって、そのあとまたいってらっしゃーい 

  っていってほしいなぁ。」 

 

＊ 牛になる 

パパと兄にモノマネされます。 

子「マネしないで」 



パパ・兄「マネしないで」 

子「ぷんぷん」 

パパ・兄「ぷんぷん」 

子「マネしないで」 

パパ・兄「マネしないで」 

子「モ————」 

こまって牛になりました。 

 

＊カップやきそばを一人でむいていて‥‥ 

子「カップやきそばのコレとったんだよ！これ！これ！」 

父「これって何？」 

子「カップやきそばのかわ！」 

父「ビニールほうそうね」笑 

 

＊かみさま 

子「かみさまはすべてのものをおつくりになったんだよ みことばだよ」 

母「かみさまはすごいね もしＲがかみさまだったらなにをつくる？」 

Ｒ「うーん…おっぱい」 

母「…（苦笑）」 

 

＊こころ 

母「けんかのあとなのにやさしくできてえらいね こころがおおきいんだね」 

子「Ａちゃんはねぇおおきいこころもあるけど ちっちゃいこころもあるんだ 

  よ でもどっちがでてくるかはわからない くじびきみたいなんだよ」 

 

＊れんしゅう 

いままでだっこだったほかのあかちゃんをみて 

「あるけるようになったの？いつれんしゅうしたの？」 

 

＊かぞくとは 

父と母で、「家族でどこか、遊びに行きましょう。」と世間ばなし。 

子「かぞくってどういうことか、しってるよ。」 

母「どういう事？」 

子「やさしいってこと。」 

 

 



＊もう怖くなんかない 

（天狗の湯へ向かう途中） 

子「てんぐさんもうぼくこわくないよ。だっててんぐさんはまもりがみだから。」 

母「そうしたらお家にも天狗さん居てもらおうか？？」 

子「いいよ、いいよ。いらないよ。そんなことしたら、パパとママはなにもしな

くなっちゃうからイエスさまにおこられちゃうよ。」 

 

＊いつもウォーキングをしているおじさんを見て 

「おかあちゃん あのおじさんいつもあるいてるね よるもねないでごはんも

たべないでずーっとあるいてるんだよ それでちきゅうをぐるぐるまわって 

うちゅうまであるいてかえるってくるんだよ」 

 

＊ゆめ 

子「きょうもきのうとおなじゆめみよーっと。」 

母「同じ夢見ようと思ったら見られるの？」 

子「うん、みれるよ！がんばってそのゆめだすから！」 

 

＊ 

「Ａちゃん、あめきらーい どうやってあめがふるのかしってる？Ａちゃんは 

しってるよー！かみさまとかみなりさまがともだちでね、かみさまが、かみなり

さまにおねがいしたの。「あめをふらせてください」って。そしたらかみなりさ

まがね、「おーけーい」っていってね、あめがふってきたんだよ。なんだか、あ

めのひもわるくないね。」 

 

＊お月さま 

降園時の駐車場で月をみつけた M 

「ママみて！おつきさまだよ！」 

車に乗って帰宅中窓から月を見つけて 

「あれ、おつきさまついてきてる！？どこにいくのかな？」 

自宅に着いて 空を見上げた M 

「なーんだ、おつきさまも M ちゃんのおうちにきたかったんだね」 

 

＊ある日のばーちゃんが忙いで出かけようとしている時 

祖母「とんでってくるね」 

子「ばーちゃんそらとべるの？！スゴイね！！カーカーってカラスみたい

に？？ 」 



母（それ、ゆばーばでしょ（笑）） 

 

＊昼食後のできごと 

兄「ねぇ。今日のデザートはなに？」 

子「ねぇ。ママデザートはなに？」 

母「今日はナシよ。」 

お昼ご飯を沢山食べたので、デザートはなくても良いかと思い言ったつもりが･

…しばらくして 

子・兄「ねぇ。なしはまだ？」 

母「えっ？」 

子・兄「なしをむいてくれるんじゃないの？」 

母「ママは何もないよと言ったんだけどね。笑」 

子・兄「アハハハハー」 

結局梨をむいて食べました。 

 

＊ 

母「Ｔちゃんはどこからきたの？」 

子「ぼくはねうちゅうにいたんだよ！うちゅうからままがみえてぴゅーんて 

とんできたんだよ」 

母「うちゅうにいたの！？うちゅうにはＹくん(兄)もいたの？」 

子「いたよ！Ｙくんといっしょにびゅーんときたら、Ｙくんがさきにはいったか

ら、ぼくはうちゅうにもどって、もうでたかなーってもういっかいみにいっ

たら、もうでてたから、ぴゅーってままのおなかにはいったんだよ」 

母「おなかのなかどうだった？なにしてたの？」 

子「ままがおみずのんだら、ぼくもおみずごくんてのんだよ おみずのんだら、

うっ！くるしい！ってなって、びよーん！てしてたらままがいたんだよ」 

（出産直前にＴの心拍が落ち緊急入院になったのですがそれを本人に話したこ

とはありません） 

 

＊土星を見て 

子「おもしろいほしだねぇ」 

母「地球と全然ちがうねぇ」 

子「おつきさまがフラフープしてるみたい！」 

 

＊ 

「すごろくやろうよ（さいころをふって）「1」だね、さっぽろ ほっかいどう



っておおきいねぇ つぎは「6」1、2、3…6、ながのけん ながののおじいち

ゃんとおばあちゃんにあいたいな つぎは「2」、なごや あいちけんだね ぼ

く、あいちのおじいちゃんとすごろくやるのたのしみ だっていっしょにきゅ

うしゅうにいきたいから」 

 

＊おとうとがおふろに落ちかけたとき 

「Ｓもね、ちいさいときにおふろにすべってからだがおみずになっちゃった

よ！！」 

 

＊コップの水滴をさわって 

「ジュースのやさしさがあふれだしてるの つめたくてすてきでしょ」 

 

＊セミ 

子「セミつかまえたよ。」 

父「すごいね、何ゼミつかまえたの？」 

子「ミンミンゼミだよ。」 

父「他に何ゼミしってるの？」 

子「アブラゼミ、クマゼミ、ツクツクホウシだよ。」 

父「セミはどのくらい生きられるかしってる？」 

子「いっしゅうかんくらい。」 

父「よくしってるね。土の中に七年いて、出てきてたった一週間しか生きてられ

ないんだよ。」 

子「ぼくがうまれるまえからつちのなかにいたんだね。」 

父「土の中でじっとしてたんだよ。すごいでしょ。」 

子「すごいね。そんなながいあいだこうえんにもいかず、あそびにもいかず、す

ごいね。いっしゅうかんしかいきられないならにがしてあげて、たくさんた

のしんだほうがいいね。」 

父「そうだね。」 

  

＊ 

「パンダかわいいね ゾウさんかわいいね おサルさんかわいいね でも、お

りのなかにいるのかわいそうだね」 

 

＊街の光が明るすぎて眠れない＠新村 

「おれのこころはなかなかねむれないから、おれのこころもねむらない」 

 



＊ディズニー大好きＫちゃんとの会話中 

父「パパとディズニーどっちがすき？」 

子「キャラクターてきにはディズニーでーひとではパパやママやにぃにやねぇ

ねがすきかなぁー。」 

 

＊ 

「Ｍちゃんはあめだーいすき だってふったあとみずたまりができるじゃん 

そこでぴちゃぴちゃするとなんかいいおとがするから」 

 

＊ないしょばなし 

子「ねぇ、パパないしょだよ。Ｙはパパだいすきだよ。」 

父「パパもＹちゃんだいすきだよ。」 

みんなにきこえるようにＹちゃんはいいました。 

 

＊ 

「おばけっているのかな わるいこつれていくんでしょ Ｓはだいじょうぶだ

よね ぞんびもこないよね いいおばけっている？ Ｓこわくないけどね」 

 

＊鼻歌 

「さんたさんはどうしておなじにんげんなのにほっきょくにすんでいるのかな 

となかいはどうしてほっきょくにすんでいるのかな こびとはどうしてちいさ

いひつようがあるのかな ままにきいてもわからないよ～ぱぱにきいてもわか

らないよ～おねえちゃんにきいてもわからないよ～」 

 

＊ 

「ここがいたいよーかわいそうだとおもったらこうひょうかぐっとぼたんおし

てね でもまだいたいよー」 

   

＊マウンテンバイクパークにて後方から追いかけようとする母に････ 

子「ママ、ついてこなくてだいじょうぶ。ぼく、ひとりでいけるから。あっちで

みてて。」 

母「ほんと？だいじょうぶ？」 

子「うん、だいじょうぶ。ぼくをしんじて。」 

 

＊海 

「うみってさ、おそらとおなじいろ。すごくおおきいね。うみとおそらはつなが



っているのかな？どこからうみでどこからがおそら？ずーっとずーっとつなが

っててゴールがないね。」 

 

* 

「そらがうみみたいでマーメイドのせかいみたいだね」 

 

＊みみ 

M はわたしのみみをさわるのがすき 

母「どうしてさわるの？」 

子「だってママのみみさわるときもちいもん」 

 

＊ 

子「わたしのおなかから、あかちゃんがうまれたら、なまえはなんてつける？」 

母「Ｙがきめるだよ」 

子「じゃあ、コピーちゃん」 

2 人「ハッハッハッ…（ばくしょう）」 

母「コピーちゃんじゃな～…」（にがわらい） 

子「そしたらココちゃん」 

母「ほーーっ」 

子「あかちゃんがふたりうまれたら、おかあさんがひとりおせわして、わたしが

もうひとりをおせわするね」 

母「そうなんだ…」 

 

＊絵本『かあさんふくろう』を読んで 

子「とうさんふくろうはまいにちえさをはこんでくるんだって！おとうさんと

いっしょじゃん」 

母「そうだね。毎日コンビニでなにか買ってくるもんね」 

 

＊休日に家族みんなでプリンアラモード作りをした日の夜 

子「プリンアラモードおいしかったね。クリームやフルーツいっぱいかざったね

ぇ。Ｒのつくったやつがいちばんゴージャスだったよ。」 

姉「え—っ、じゃあ私のは？」 

子「H ちゃんのプリンアラモードはね、いちばんステキだったよ。おかあさんの

はね、いちばんミラクルなの。おとうさんのはね、いちばんスペシャルなん

だよ。」 

 



＊かみなり 

（ピカッ ゴロゴロ・・・・） 

子「かみなりだ！つくえのしたにかくれよう あめがいっぱいふってきたね」 

（ピカッ ゴロゴロ・・・・） 

子「かみなりちかくにいるのかな でんきがきえちゃったよ」 

母「怖かった？」 

子「うん、ふるえた」 

 

＊ 

母「雨が降ってきそうだね」 

子「そらがくろいから？」 

母「そうそう」 

子「あと、おおかみがくるんだよね？」 

母「おおかみ？かみなりさまのこと？」 

子「そうそう あと、にじね」 

 

＊ネイル 

母の足のネイルがとれてしまって 

子「どうしたの？」 

母「たくさん歩いたからとれちゃったのかも」 

子「シャワーをかけたからとれちゃったんじゃない？Ｙちゃんあたまいいでし

ょ！」 

 

＊昨年と同じプールを家で出した時… 

子「え、プールかえた？」 

母「かえてないよ」 

子「なんか、いつもよりちいさいよ」 

母「それはＫちゃんが大きくなったってことだよ」 

子「なんだ、そういうことか」 

 

＊いのち 

「いぬとかねこのあかちゃんはおみせでうってるのに どうしてにんげんのあ

かちゃんは うってないのかなぁ みちでねこちゃんがしんでてもどうしてニ

ュースにならないのかなぁ にんげんとどうぶつってなにがちがうんだろう 

 

 



＊暑い日にお買い物に行った店の駐車場で 

「こんなにあついなんてなんかあつさのこうずいっていうか、つなみっていう

かんじだね」 

 

＊ 

母「M ちゃん(妹)はあかるいこだね。」 

子「M ちゃんってたいようからうまれたの？すごい！ M ちゃんはたいようのお

なかにいて、ままのおなかにひっこしたんだね。すごい！」 

 

＊きり 

やまにきりがかかっているのをみて 

「あのしろいのなに？くも？あっ！！だれかがいきはいているんだ！！いっぱ

いふーしてるんだ」 

 

＊三面鏡に映っているママを見て  

「ママがさんにんいるよ！！こっちのママとはブランコ、こっちのママとはす

べりだい、こっちのママとはサッカーやるんだ！」 

 

＊ 

子「まま、Ｙちゃんみみがかゆいから、みみかにいきたいな」 

母「みみか？じゃなくてじびかっていうのよ」 

子「おみみのびょういんだからみみかだよ！！み・み・か」 

 

＊ 

子「おとうさん、ぼくたんじょうびにポケモンのにんぎょうがほしい」 

父「うん、いいよ」 

子「え、たかいよ。おとうさんおかねもってる」 

父「じゃあ、おとうさんもっとがんばってはたらかないとな」 

子「でも、おかあさんにもらったほうがはやいんじゃない」 

父（え…） 

母（え…） 

 

＊傷 

理由あって手術をした母 糸を抜くまでの間娘は言う 

子「ママあやとりがはいっているけどだいじょうぶ？」 

母「大丈夫！！あやとりか笑」 



＊ 

子「おかあさんＫきょうもかわいかった？」 

母「かわいかったよ。」 

子「Ｋね、ようちえんではかわいさかくしてるの。かっこいいんだよ。」 

母「そうなの？」 

子「うん、かわいさはおうちにおいていくんだよ。」 

 

＊すいかパン 

子「なんでこのすいかはかわまでたべられるの？」 

母「それはパンだからね。」  

子「たいへんだ、たねたべちゃった。」 

母「たねはチョコレートだよ。」 

子「あっよかった。」 

 

＊ 

子「ママがちいさいときわたしはどこにいたの？」 

母「お空じゃないかな。お空からいつおりてこようかみていたのかもね。」 

子「じゃあ、しんだらどうなるの？」 

母「んー、土にみんなかえっていくのかもね。」 

子「へー、なんだかあめみたいだね。おそらからふってきて、つちにはいってい

くよ。」 

母「そうね。にんげんは雨といっしょなのかもね。」 

 

＊ 

母「M ちゃんね、ママのお腹の中にいたんだよ。」 

子「このなか？」 

母「そう。おぼえてる？」 

子「うん。ハートさがしてたんだよ。」 

母「えっ？ハート？みつかったの？」 

子「うん。」 

母「どこにあるの？」 

子「ここ。」 

 

＊カミキリムシ 

子「あのムシとりたい！！“て”でとっていい？」 

母「けっこうおおきいよ。あみでとろう。」 



子「わかった！えいっ！」 

（ほかくしてむしかごにいれたあと） 

母「これなんていうむしかな？」 

子「けいたいでしらべてみて。」 

母「あ！これカミキリムシじゃない？！かむけどさわれるらしいよ。」 

子「そうなんだ！」 

（すこしドキドキしながらさわって） 

子「かわいいね～かおがかわいいんだよ～」 

母「そ、そうだね…かわいいよね～。」 

 

＊ドライブ中に・・・ 

子「パパ、てれびにでてくるあにめのこってしなないの？」 

父「うん、そうだと思うよ。どうしてそう思ったの？」 

子「Ｃちゃんねー、う～んとながいきしたいの」 

父「そうなんだ。じゃあ 95 歳までいきよう」 

子「100 さいまでいきる！！」 

 

＊ 

「てをめのうえにのせてねるとね ほしがみえたりきょうやったこととかむか

しのこととかおもいだすの。まほうつかいみたいだね。」 

 

＊ 

母「好きな恐竜は？」 

子「ティラノサウルス」 

母「なぜ？」 

子「かっこいいから。」 

母「どんなところがかっこいいの？」 

子「ぜんぶ。いっぱいすきだよ。はがとがっているところもすきだよ。」 

 

＊父のパンツに穴があいてしまっているのを見付けて 

「おとうさんのパンツにあながあいていたら、ありがはいってきて、くすぐった

いってなるよ。かぜがはいってきて、つめたいってなるよ。」 

 

＊くもはさいきょう 

子「ママ、くもはいちばんつよいんだよ。」 

母「そうなの？」 



子「うん。だってくもはたいようをかくすし、つきもかくしておそらをくらくす

るし、あめもふらせる。だからいちばんつよくてさいきょう。」 

 

＊ドライブをしていると、窓の外に見える半月がだんだんと雲の中へいきまし

た。それを見て、 

子 「つきがかくれて、おきがえしてまーるくなってかえってくるんじゃない？」 

弟「まーるくなるかなぁ。」 

子「なるなる！まーるくなーれ！！」 

 

＊かんちがい 

母「Ｍちゃん、来週歯医者さん行ける？」 

子「えっ？いいよー。はなほじるところでしょ。」 

 

＊アイスやさん 

子「アイスやさんですよ。かいにきてください。」 

母「こいみどりだけど、なにあじですか？」 

子「メロンです。メロンがいっぱいいっぱいはいってるんです。かしこくなれる

アイスですよ。はやくかいにきてください。」 

 

＊以前、松本城でよく見かけた忍者(の格好をしたお兄さん)を、最近あまり見か

けません。一緒に写真を撮ってもらったり、技を見せてもらったりしたので、寂

しそうな R 

子「きっと、まつもとじょうがしょぼいから、にんじゃがおひっこししちゃった

んだな。」 

母「…。」 

本当に松本城はしょぼいのか、忍者はいなくなったのかを確かめに、今度、松本

城に登って城内を捜索する約束をしました。 

  

＊ 

子「わたしね、100 さいまでいきてケーキやさんになるの。」 

祖母「ばぁばはそれまで生きてるかしら。」 

子「それじゃあ、ばぁばも 100 さいまでいきればいいんじゃない？」 

 

＊ 

子「ママなんであめふるのかしってるー？」 

母「なんでー？」 



子「あのねーくもとくもがケンカしてどっちかがまけてエーンってないて、いろ

んなとこであめがふるんだよー」 

母「へぇーそうなんだー」 

子「じゃあ、なんであめがやむかしってるー？」 

母「えーなんでー？」 

子「なかなおりして、まけたそのくもがなきやむんだよー」 

 

＊ 

「かめさんはうごきがゆっくりだから かみさまがそのぶんながいきしていい

ですよって いってくれたのかなぁ」 

 

＊ 

母「昨日の夜、かあちゃんお腹が痛かったんだけど、みんなは大丈夫だった？」 

父「とうちゃん は大丈夫だったよ」 

子「Ｓちゃんもだいじょうぶ。かあちゃん、Ｓちゃんにいっぱいおこったからお

なかがいたくなったんだよ。いっかいおこるくらいならいたくならないよ。」 

 

＊ 

「ママ、うんてんへたくそだね。Ｓがうんてんしてあげるからちょっとまってて

ね。」 

 

＊銅像 

公園にある女の人の銅像をみて 

子「あれなに？」 

母「銅像だよ」 

子「きっとあのひと、ずっとこうえんにいすぎていしになっちゃったんだね…」 

 

＊しょくりょく 

（しばらく体調をくずしていた頃・・・） 

子「さいきんだいぶたいりょくもしょくりょくもでてきたよね ほら こんな

におなかもおおきいし、きんにくもりもり！」 

母「良かったね でもそれを言うなら食欲かな？」 

子「あ、しょくよくっていうのか しょくりょくっておぼえてた まぁいいよね 

たべるのにもちからがひつようだからさ」 

 

 



＊かわいさ 

母「K くんは、どうしてそんなにかわいいの？」 

子「かわいいから。」 

母「いいな。ままもかわいくなりたいな。」 

子「あのね、こどもはね、かおがちいさくてまんまるだからかわいいの。おとな

になるとね、ちょっとびよーんとのびてしかくくなっちゃうの。それでちょ

っとかわいさがなくなっちゃうんだよ。」 

 

＊一緒におはぎ作りをしている時すりつぶした黒ゴマをまぶしながら 

「これ、コショウみたいだね」 

その後、あわてた様子で 

「いまのかいといてね！！」 

…ちゃんと書いといたからね 

 

＊ 

子「しんじゃったらにんげんにまたなれるよね？」 

母「またにんげんになれたらいいね」 

子「ママがさきにしんじゃったらにんげんになってすわこでまっててね」 

母「諏訪湖？！」 

子「ぼくすわこすきなんだー」 



年少児                      

＊どうぶつえんにて、くまのおやこ（ははぐま、こぐま２とう）をみて 

姉「うちといっしょだね。ままと、R ちゃんと、M ちゃん。でも、ぱぱがいない

ね。」 

子「ぱぱは、しごとでしょ！！M ちゃんのぱぱもおしごといくから、いっしょ

だね！！」」 

 

＊よくしゃべる娘 

娘はよくしゃべる １日中よくしゃべる １日あったことをすべてしゃべる  

ねていてもハッキリとしゃべる 幼稚園のかえり、くるまの中でひたすらしゃ 

べっていた 

子「ねぇ、ははきいてる？」 

母「聞いてないよ。しゃべりすぎてて頭に入ってこないよ。」 

子「１こもきいてなかった？」 

母「うん。」 

子「しゃべりすぎかよー！！」 

やっと頭に入ったよ 

 

＊お出かけする時 

母「S ちゃんいくよー」 

子「じゅんびまんたん！」 

 

＊みんなでいっしょに 

「S がこのごはん、すっごくおいしいっていたのは これがすきなのもあるけ 

ど にいちゃんといっしょにたべるから すっごくおいしいってなるんだよ」 

 

＊足の脇 

お風呂上りに 

母「お薬を塗るからかゆいところはない？」 

子「あしのわき」 

母「…どこ？」 

娘はひざのうらを指差しました。 

 

＊Ⅰ先生と高校の文化祭で会って 

「Ⅰせんせいのおねえちゃん、おばけやすみがこわかったって。H もこわい。お 



ばけやすみ」 

ママは、みてみたいな。おばけがお休みしていたら楽しそうだな。 

 

＊ 

「なつはね、さんたさんはおたんじょうびのこにぷれぜんとをあげるの。ぷれぜ 

んとほしいなーってこがいるから。あとね、さんたさんはねぷーるするの。ぷー 

るはしてもしなくてもいいんだよ。」 

 

＊ねむるまえにベットでウトウトしながら 

「おかあさん、ゆめみてるよ あかいゆめ しょうぼうしゃのゆめ おかあさ 

んもでてきたよ おかあさん、ゆめみてるよ きいろいゆめ ショベルカーが 

でてきたよ」 

 

＊ 

母「H のうわばきのいろはきれいだね。」 

子「そうなの！！うわばきぶくろにいれたり、げたばこにいれるとね、みどりい

ろにかわるんだよ。」 

 

＊ 

子「まま、ごはんたべさせて」 

母「ちょっと待っててね」 

子「じゃあ、T ちゃんたべさせて～」 

（T ちゃん＝０歳の弟） 

 

＊くるま 

子「なんかおとがするよ どうしてガタガタするの だれがゆらしてるの ど

うしてまぶしいの どうしてつぶつぶ（サイドドア窓用メッシュサンシェ

ード）があるとまぶしくないの どうしてくるまがいっぱいなの」 

母「みんなおうちにかえるのかな？」 

子「どうしておうちかえるの」 

母「とうたんまってるからかな？」 

子「そっか そうだね」 

 

＊ 

父「出産予定日までもう少しだね」 

母「はあ…痛いんだよなぁ。こわいなあ」 



子「どこがいたい？ばんそうこうはってあげる！！」 

父母「ありがとうね」 

 

＊ 

子「ママ、きゅうきゅうしゃきたよ。」 

母「そうだね。いそいでるよね。」 

子「なんでビーボービーボーしてるの？」 

母「いまはね、ひとをたすけにいくから。ビーボービーボーするなら、みちをゆ

ずってはやくたすけられるように。」 

子「ビーボービーボーしないきゅうきゅうしゃいるじゃん？」 

母「いいしつもんだね。ならないときはね、もういそがしくないから、みちをゆ

ずらなくてもいいよ。」 

子「じゃあ、のっているひとたすけてるから、ゆっくりはしってもいいよね。」 

母「そうだよ。じゃあ、ビーボービーボーきいたら、わたしたちどうすればいい

の？」 

子「みちをゆずってひとをたすける！」 

母「えらい！」 

 

＊四歳上の兄に 

「ねぇねぇ、おふとんでおはなししな～い？」 

 

＊お兄ちゃんのサッカーの応援中、アリの大群をみて 

「ありさんもサッカーしてるのかな。ありのせんせいがピーしゅうごうってい 

ってるね。」 

 

＊おにいちゃん 

寝室で母と妹と就寝後、目を覚まし、父と母がいるリビングへ起きてきてしまっ 

た H。 

「いっしょにねよう」 

と母を誘い、再び寝室へ戻ると、 

「ごめんね、Ⅰちゃん。ひとりでさみしかったよね」 

眠い目をこすりながら、寝室で一人になってしまった妹を気遣っていました。 

 

＊でんしゃははやい 

「まだでんしゃこない？もうすぐくるの？ あ！きた！すごいよ、おおきいね。 

ぱぱ、いっしょにのろう。 すごいね、はやすぎるね。おそと、びゅんびゅんだ 



ね。 もうつくの？ついちゃった？もうおりるのかあ。でんしゃ、はやすぎるね 

え。」 

 

＊なにいろ？ 

母「このバスタオル、色あせちゃったね。黄色でも茶色でもないし何色って言う

んだろうね。」 

子「たまごやきいろだよ。」 

 

＊ 

「なんであのくもあつまってるの？わたあめみたいだね。わたあめをたべたく 

てつくったんだね。 なんであのくもあつまってるの？きっとあつまってにげ 

るんだよ。あまぐもからにげるんだよ。」 

 

＊ 

母「K くん今日雨降ってるね」 

子「かみさまがこおりをたべているから、あめふっているんじゃない？ かみさ

まちょっとだけあめふってくれてやさしい」 

 

＊お帰りのうたを家で歌っているとき 

「ちょうちょたのしくすみましたーなかよしはやしでかえりましょーせーんせ 

いさーよならまたまたあーしたー」 

～一カ月ほどたったある日～ 

「ちょーもたのしくすみましたーなかよしこよしでかえりましょー…（さいご 

まで歌ってから）N ちゃんさーまちがえてたのわかったんだよねー」 

母心の声 まだまちがってるよー正しい歌詞になる日が楽しみなようなさみし 

いような… 

 

＊お兄ちゃん 

父「M ちゃんが生まれてうれしい？」 

子「すっごくうれしいよ。」 

父「これで H ちゃんもちぃ兄ちゃんになるね。」 

子「ちがうよ。ぼくはおっきなおにいちゃんになるんだよ。M ちゃんをまもる

んだよ。」 

父「そっか。頼もしいお兄ちゃんだ！！まかせたぞ！！」 

子「はい！！センキュー！！」 

 



＊ 

母「お空に鳥が飛んでいるよ いいなぁ 気持ちよさそうだなぁ」 

子「ままだいじょうぶだいじょうぶ タケコプターでとべばいいんだよ」 

母「高く飛んだら怖くないかな？」 

子「でんちがきれたらおちちゃうかもね でも K くんがいるからだいじょうぶ

だいじょうぶ」 

 

＊おとな 

車で出掛けるときにキッズシートに座って 

子「M ちゃんもうすぐ４さいなの。４さいになったらおとなだからぱぱとまま

みたいに（キッズシートなしで）おせきにすわれる？」 

母「４歳はまだキッズシートに座るんだよ」 

子「じゃー５さいになったら？」 

母「５歳もまだ。６歳になって背が大きくなってシートベルトができるようにな

ってからね」 

子「そっかぁ…はやくおとなになりたいな」 

 

＊ 

「ねえまましってる？はなびってねばーんってなるとおほしさまになるんだよ  

きらきらーってしてるでしょ？」 

 

＊よる 

子「Ｇちゃんままとねたい」 

母「たまにはパパとねてほしいな」 

子「じゃあままといっぱいいっぱいねてからね」 

 

＊ 

「ねぇまま。くまちゃんのみみはなんでくるくるのまるなの？Ｍちゃんのおみ 

みはちがうみたい。くまちゃんになりたいなぁ。」 

 

＊みずたま 

（植木に水をあげていた時のこと…） 

「Ｒちゃん、いいことかんがえた！かささそーっと。（傘をさして水遊び…）ね 

ーねーみて！かさにコロコロのたまがいっぱい。トンってやったらコロコロこ 

ろがっていくよ。ぜーんぶまんまるだね。」 

 



＊初めて釣った魚 

子「パパ、つれたよ！」 

父「おーすごいね！」 

子「これ、なんのさかな？」 

父「これは、ふぐだよ。食べられないから、逃がそうね。」 

子「えー、もったいな！」 

 

＊ 

子「Ｈちゃん おなかのなかでうたごえがするの」 

母「どんな うたごえなの？」 

子「らーららん って」 

母「へぇ だれが うたってるの？」 

子「おやさいさんの なかまたち！いっぱいたべたからよろこんでるの！」 

母「よかったね」 

子「だから Ｈちゃんも らーららん ってうたっちゃうの」 

 

＊ 

「Ⅰはママのおなかからうまれたんだよね？コンコンコン…パカって」 


